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第８回　健康フォーラム
アンチエージングと栄養
主　　催　桐生大学
共　　催　公益社団法人群馬県栄養士会研究教育事業部、ぐんま食育推進サポーター
後　　援　群馬県
※なお、本フォーラムは群馬県栄養士会自己学習として認定されています。

日　　時　平成２８年２月２０日（土）１３：３０～１５：３０
場　　所　桐生大学　９号館　平成記念ホール
　内　　容　＊開会の辞
　　　　　　＊講演　　「アンチエージングと栄養」
　　　　　　　　　　＊管理栄養士・食生活アドバイザー・調理師　
[bookmark: _GoBack]日本抗加齢医学会正会員　　堀　知佐子　　先生   　　　　　　　　
　　　　　　　　　　
＊質疑応答

　　　　　　　　　　＊閉会の辞
　　　　　参加対象　＊健康と食に興味・関心の高い地域住民
　　　　　　　　　　＊栄養管理に重要な役割を果たす管理栄養士・栄養士
　　　　　　　　　　＊桐生大学　医療保健学部・短期大学部　学生

　　　　　定　　員　１８０名（先着順）　　　　　参加費　無料
　　　　　申込方法　氏名，住所，連絡先(Eメール・FAX)，所属（職種）を明記のうえ，
　　　　　　　　　　郵送またはEメール・FAXにて次へお申し込みください。
＊県栄養士会の生涯学習単位認定を希望される方は，会員番号もあわせて
お知らせ下さい。

　　　　　申込み・　桐生大学　医療保健学部栄養学科
　　　　　問合せ先　〒379-2392　群馬県みどり市笠懸町阿左美606-7
　　　　　　　　　　TEL．0277-76-2400（代）　FAX．0277-76-9454（代）
　　　　　　　　　　担当　吉村（E-mail　 yoshimura-hi @kiryu-u.ac.jp）
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　　　　　　　　　　　　　●JR桐生駅より車で１５分
　　　　　　　　　　　　　●東武阿左美駅より徒歩１５分
　　　　　　　　　　　　　●JR岩宿駅より徒歩２０分
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　　　＊お車でお越しの方はなるべく乗り合わせでお願いいたします

image1.wmf

image2.emf

image3.emf

