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　助産師教育が四年制大学で 行われ る よ うに な っ て か ら，さまざまな問題が 生 じて い る ．地域母子保健 実習 を ほ

か の 地域実習 と置 き換える い わ ゆ る単位 の 「よみ か え」や，指定規則 で 「助産師教育は本来6 ケ 月 以 E で 22単位 を

修得 し なければ な らな い 」 の に対 して ，「
∠均15単位程 度 の 科 目履修 に よ っ て助産師国家試験 を受験 して 助産師に

な っ て い る現実が あ り，また実習時間な どが少 な い ため，臨床 におけ る実践力 の 低下 が懸念 され て い る と い う報

告があ る ．助 産 師業務 と は 本来 ど うい う こ とな の か とい う原点か ら始 ま り，助産師教育は母性看護 学 の 延長で は

な く，基礎 看護教育終了後 1年以上 か けて行 う必要が ある こ と を再 認識 し，
1年制の 助産師教育機関存続 の 重要性

に つ い て 述 べ る た め に 助産師教育 の あ り方 に つ い て検討 した ．
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ド　助産師教育 ，
4年制大学

は じめ に

　医学生，研修医が卒後研 修 を義務化 され 最良の 教

育 を受 け る こ と が義務付け ら れ て い る が，医療者 の

責務の 視点か ら助 産師 にお い て も同様 に義務付け ら

れ て もよい もの と考え ら れ る ．ま た助産師の ケ ア の

対
．
象で あ るあ らゆ る年代 の 女性に と っ て ，最良の 助

産 ケ ア を受け る権利 に 視点 を 胃 くとき，助 産師教育

機関で も最善策を検討す る必要が ある と考え られ る ．

　近年の 助 産師教 育は
，
4年制大学の 中で助産師養成

コ
ー

ス を選択 す る こ とが で きる よ うに な っ た．しか

し，そ の 教 育内容 が不十分 とい う意見が教育機関お

よび卒 業生な ど か ら聞か れ る
1 ：．第30回全国助産師教

育協議会研 修会お よ び第40 回全国助産師教育協議会

総会の 報告か ら も，
4年制大学で行わ れ て い る 助産 師

養成 に は無理 があ る こ と，お よ び十分な教育が行わ

れ て い ない 現 実 に つ い て 論議 さ れ た．助産 師教育が

保健師助産師看護師学校養成所指定規則で 22単位 ，6

ケ 月以 ヒの 助 産師教 育を受け て い る こ とと定め られ

て い る もの の ，4年制大学で は平均 で そ の 6・− 7割の 単

位 しか修得 され て い ない 現 実お よ び学生 の 満足度が

極め て 低 い 現実 ， 必 須 と さ れ て い る 「10例 程 度」 の

分娩件 数 に つ い て の 拡大解釈，そ して単位 の 「よ み

か え」な ど に よ る 問題 な ど，何 よ りも助 産 の 対 象と

な る女性 の ニ ーズ に応 じる だけ の 教 育が施 され な い

危険性 な ど を は ら ん で い る ．助産 の 対象は 分娩 だ け

で は な い こ とは ，日本助 産学会 の 「日本 の 助産婦が

持 つ べ き実践 能力 と責任範囲」お よ び ［CM の 「基本

的助産業務に必要な能力」 の 中 で 述べ られ て い る
z．．

　 6ヶ 月程度の教育，15単位程度の取得で 助産 師にな

れ る の で あ れ ば
，
4年制大 学に お い て 3つ の 資格が 取

得で きる 点が メ リ ッ トの よう に 思 われ るが ， 実は学

生 に と っ て の 過密 カ リ キ ュ ラ ム ，教 員の 過大 な る負

荷な ど の 問題点 もあ り，い ず れ に せ よ 養成者，学生

の み な らず，助産の 対象で あ る消費者 と し て の 女性

た ちに と っ て ，満足 の行 く助 産 師教 育を行 うこ とへ

の 制約 を伴 うと考え る．

　今回は こ れ らの こ とを踏 まえ て ，1年課程の 助産師

養成機関 の 位署づ けを確 認 し，そ の 存続 の 重要性を

追求 し た い と考え る ．そ の た め に助産師教育 に つ い

て 1年課程 と4年制大学で の 養成 課程 に焦点 を当て て

比較 し
， 検詞す る こ とに し た ，そ して 助産師教育へ
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の 周囲の 理解を促すこ との
一助 とす る．

研 究 目的 ， 方法

　日本助産 師会 ，
全 国助産師教 育協議 会 に よ り，

’7一

成 16年6月に 文部科学大臣宛 の 要望書 を もとに，報告

書，学術論文な どか ら の デ
ー

タを もとに，減少 しつ

つ ある 1年制の 助産師養成機関存続 の 重要性 を明 らか

に し，そ の
一

方で 増加或 い は移行 しつ つ あ る4年制 大

学 の 助 産 師教育に つ い て ，カ リキ ュ ラ ム ，分娩 介助

実習な どか らの 問題点を抽 出し，今後 の 助 産 師教 育

の あ り方を検討す る ．

2 つ の 要望書に み る大学助産師教育の 問題点

1）文部科学省宛 の要望書

　平成 16年6月28日，日本助産師会お よ び全 国助 産師

協議会 で は文部科学省宛 に要望諢 ： を提出 し，4つ の

要望 事項挙げて い る が ，そ の なか で も次 の 文 部科 学

省 宛の 3つ の 要望事項は今回の 課題 に 関連 した もの で

ある．

麟
广

　 1．高度専 門

　　 な ら び に

　　 の継続的

　 2．大学に お

　　 指導監督

　 3 助産学教

　　 攻科の養成数の 維持 と質の 確保 を図られ た い ．

　 こ れ ら に つ い て の 要望 の 理 由は 以 下 に 抜粋 した ．

　 1に つ い て ： 「助産学教育は専 門領域 の 高 度 な知

識 ・技術 を培 い ，総合的な判断や 実践 能力 を持 つ 人

材 を育成 す るため に，専 門職大学院 に お ける教 育を

継続的 に 支援 し推進 さ れ た い ．現在 の 看護学学士課

程 にお ける教 育 は，看護学の 基礎教育 で あ り，助産

学 の 特化 した教育に な っ て い な い 状況 にあ る．医療

の 高度複 雑化 が急速 に進行する 中で
， 助産師に は 消

費者 の ニ
ーズ に対応 し周産期 ケ ア の 安全性 と快 適性 ，

そ して 出産 へ の 満足感 を保証する ケ ア が も と め られ

る．吏 に リプ ロ ダ ク テ ィ ブ ヘ ル ス／ ライ ツ の 視点 か

らも，女性 の 生涯 を通 じ て の健康支援 の 取 り組 み や ，

適 切な体制 を構築する こ とが 求め ら れ て い る．また，

国 際社会 の 中で は，発展途上 国 か ら助 産師 の 活 動が

期待 され ，こ れ らの 期待 に応え られ る 国際感覚豊 か

な人間性 と，実践能力に 優れ た助産師 の 育成 が必 要

で ある．

　 こ の よ うな社会的要 請 に対応 す るため に は，大学

に お け る助産学教 育は，看護学の 基礎教育に位置づ

ける の で は な く，助 産 学 に 特 化 した専門職大学院 ，

並び に大学院修
．
ヒ課程 の 教 育 として位置づ ける よ う，

継続的な支援 を推進 された い ．専 門職大学院
，

並 び

に 大学院修士課程 にお ける助産学教育の推進に 当た

っ て は
， 大学運営 へ の 補助並 び に 学生 へ の 奨学金の

潤沢化 な ど，財 政 的措置 にお い て の 充実 を図 られた

い ．」s
’1
と あ る ．

　 加え て助産師に期待 される業務 に つ い て は，日本

助産学会よ り 「凵本 の 助産婦が持 つ べ き実践能力 と

責任範囲」
2
’
と して 1998 年に ，更 に ICM で 「基 本的

助産業務 に 必須 な能 力」 として ，助 産師は女性 の ラ

イ フ サ イ ク ル の 各期 に 応 じた 性 と生殖 に 関す る 支援

者 と し て期待 され て い る
2／，こ とか ら，それ らに 対応

で き る 基 礎 と な る 知識 と 技術 が取得 で きる よ うに教

育する こ とが 責務 と い わ れ て い る． こ の こ とか ら助

産学教育 は 分娩 だ け で は な く，それ に付随する 女性

の
一

生 を扱う職業で ある こ と，それ に対す る助産師

教育が必要で あ り， もは や指定規 則に お ける6ヶ 月以

上 の 教育期間で 22単位 で は 不足 で あ る こ とを改 め て

認識する こ とが で きる．

　 平成 8年，指定規則が
一

部改正 と な り教育内容が 弾

力化 さ れ て
， 独 自性の 尊重，特色 あ る教育課程の た

め に ，単位 に よ ら ない カ リキ ュ ラ ム 展開をする よ う

に な っ た ．しか しそ の 結果 ，それ ぞれ の 大学の 裁量

に任 さ れ る よ うに な り， 基礎看護教育を上 台に し た

助 産師教育に つ い て は 差異を生ず る よ うに な っ た の

で は な い だ ろ うか ，そ の 修得単位 数は 16単位前後で

あ り，少 ない と こ ろ で は 10単．位以 下 で あ る ．指定規

則 の 22 単位 に は 到底及 ば な い こ とが 明 らか に な っ て

い た
4．．更に そ の 詳細を見る と，「基礎助 産学」で は6

単位 を ド回 る 2．3単位で あ り，助産 学以外 に 看護学の

教科 に は含 まれ な い 「助 産診断技術学」 も指定規則

で 6単位の と こ ろ が 平均4，7弔位，「助 産学実習」で は

8 単位 に対 し て 平均6，4単位，「地域 母子保健」「助産

管理」が な い カ リ キ ュ ラム もあ っ た とい う
4
’
．「助産

診断技術学」 の 単位数 は，比較 的単位数が 多め で は

あ っ た もの の ，分娩介助だ けを行 えば，或 い は助産

に必要な技術 と知識 だけ を履修 しさえすれ ば助産師

に なれ る わけで は ない ．「地域母子保健」「助 産管理」

な どの 科 目 は助産師 と して の ア イ デ ン テ ィ テ ィ 形成

に 影響 を及 ぼ す科 目で あ る た め ，こ れ らがお ろ そ か

に な る こ と に よ り，病院で 分 娩介助 しか で きな い 助

産師が 育つ こ とが 予測 さ れ る．
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　 分娩介助 を 10例行 い
， 国家試験 に合格 すれ ば助 産

師に なれ る が ，そ れ は ラ イ セ ン ス 獲得 の 表面 的な手

段に過 ぎな い ，’
ド澤 ら の 調査 に よ る と 9割以 上 の 4年

制大学卒業者が
， 大学 で の 助 産師教 育 に 不 満足 を訴

えて い た
L ．教育期間 も6ヶ 月以上 で あ る と され て い

る が ，6 ヶ 月で は 要望事項 に あ る 条件 が 満 た されな い

こ とがわか る．

　 分娩介助例数 に つ い て も， 「10例程度 」 の 「程度」

に つ い て の 拡大解釈が 問題視 さ れ て い る ．江 幡
4．

に

よ る と 「い つ の 時代 に あ っ て も， 助産 師 の 什事の 中

核，すなわ ち卵で い えば，最 も重要な黄身の 部 分 は

分娩介助で ある が ，今，助 産学生 の 分娩 介助実 習が

危機的状況に あ り ， 指定規則 で 定 め る 分 娩介助 1〔｝例

程度は 遵守 さ れ ず ， 継続受け持 ち実習 も経 験す る こ

と な く助産実習 が 終了す る 例 が 多 くな っ て い る」 と

述 べ て い る ．分娩介助例数 の 「10例 程度」は 厚生 労

働省で は 「9例以 上 」 の こ と を指 して い る．しか し，

実際に は こ の 「10例程度」 の 「程度」 に つ い て は 拡

大解釈 さ れ て い る ．例 えば
， 学生 2名で 1件 の 分 娩 ，

あ る い は切 追 した症例で ，分娩第2期 に な っ て 受け持

っ た もの も1例 とする考え方な ど様 々 で あ る．

　 こ の よ うに
，
4年制大学に お け る 助産 に 関す る 科 目

の 平均単位数が 15．5単位で ある こ とか ら，4年 制大学

の 殆 どで こ の 条件 を満た すよ うな 教育が な さ れ て い

な い もの と考え ら れ る．しか し草間 ， 粟屋 ら の 報曾

に あ る よ うに，
一
部 の 大学で は 学 生や教 H が か な り

の 時間的，肉体的な労力を割い て 22 単位 を ク リ ア し

て い る とこ ろ もある ．教貝の 助産師観に基づ くと こ

ろ も大 きい の で はな い か と考え る ．

　
．一
方で ，要望書に ある よ うに助産師教育を大学 院

に て行 うこ とが 望 ま し い か どうか は 疑問 が 残 る ．池

上 の 報＃ii，
，

に あ る ように，学卒看護者が
’F均3年以内

で 職場 を去 る 現状 が あ る こ とを踏 まえ る と
， 高学 歴

になる こ とで 助 産 師教育の 水準を Lげる こ と は で き

る だ ろ うが ，助産師不足 を解消で きる 問題 で ある と

は考え られ な い ．新田，池上 の 報告
f’／ で は ，学卒者

は そ の 後の 研究 や 進学な どを理由に 退職する 傾 向が

あ る こ とか ら，臨床に は定着し に くい の で はな い か

と考える．

　 また，大学教 育 は そ れ ぞ れ の 大学の 裁量 に任 さ れ

て い るため ，指定規 則に 見合 っ た だけの 教育が な さ

れ な い 可 能性 があ る と考え られ る ．そ し て ，そ の こ

と が 「 ・
定 の レ ベ ル を保 つ こ とが で きず，国民に対

す る義務が果た されな い 」 と要望書で は指摘 し て い

る，そ こ で 平行 して 問題 となる の は単位 の 「よ み か

え」で あ り，大学生 に と っ て 余裕の な い カ リキ ュ ラ

ム で あ る ．単位 の 「よ み か え」に つ い て は例えば助

産 に 関す る科 目を母性看護で 履修 を認め た り，地域

母子保健に お い て は 母子に 関する 家庭訪問 を老人 の

家庭訪問な どを持 っ て 置 き換 え られた りす る現実 を

江幡
4

は指摘 して い る ．

　 2に つ い て ： 「大学に おけ る助産学教育は，教育を

行 う全 て の 大学が大学院教育 に位置づ けられ る こ と

が望 ま しい が ，実現す る まで の 移行期間 に お い て は
，

当面 の 措置と して4年間の 中で行わ れ る助産学教育の

質 と向 Eを図 られ た い ．そ の ひ とつ と し て
， 文部科

学省管轄の 大学及び短期大学専攻科に お ける助産学

教育 に つ い て ，保健師助産師看護師法の 指定規則 に

定め る教育 の 質を維持向上 させ る よ う，指導監督 で

強化 され た い ．大学教育は ，各大学の 自治に任 され

る と こ ろ で あ るが ，国民の健康に 関わ る 国家資格 を

付与す る 専門教育に つ い て は，
一

定の レ ベ ル を保 つ

こ とが教 育 Eの 責務で あ る ．国家試験受験資格に 必

要な助 産学の履修単位数は，養成所指定規則に示 さ

れ て い る が，大 学で の 助 産学教育は ，看護基礎教育

の 教 科目 で 読み替 え られ，大学 に よっ て 助産学修得

単位数 に か な りの 差が み ら れ て い る ．看護の 教科 口

との 読み替 えは，卒業時の 実践能力 レ ベ ル と消費者

や 医療チ
ー

ム が もとめ る レ ベ ル と に乖離を生 じ さ せ
，

国家資格 を付与す る教育機 関として ，社会的責務 を

全 う して い ない 社会倫理上 の 問題が 生 じて い る，ま

た4年制 で 看護学以外 に22単位 の 助 産学科目 を教育す

る に は過密 カリキ ュ ラ ム に な り，大学牛 と し て 自ら

考え学 び 習得 して い く環境 に 適応 で きず，適 切 な学

習環境 の 保 証が 出来 て い な い 現 実が あ る ． こ れ らの

こ と に 鑑 み，大学 で の 助産学教育 に つ い て ，適止 な

国家試 験受験 資格 の 指定規則 に準 じた教育が実施 さ

れ る よ う，教 育機関の 認可 ，並 び に そ の 後 の 評価に

お い て の 指導監督 を強化 され た い ．また，文部科学

省管轄 の 助産 師教 育 に 関す る検討会等に お い て は助

産師の 参画 を図 られた い ．P とあ る．

　第30回全 国助産 師教 育協議 会研修会 お よび第40回

全国助産師教育協議会総 会 の 報告 に もあ る ように ，

地域母 子保健 な ど にお い て 老 人 の 家庭訪問 な どを経

験 し て も，母 子保健 の 科目 に 「よ み か え」 られ，そ

の よ うな手段 を と っ て も，4年制大学 の 助 産学総単位

数の 平均が 15．5単位 で あ っ た こ と な ど 7：
か ら，看護基

礎教育 と保健師課程 の 他 に助産師 課程 を 1年間置 くこ

と に無理 が ある こ と がわか る．本来 ，専門教育 を基

礎看護教育 と平行 させ て い る こ と に無理が あ り，4年
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制大学で は保助看合同で あ る こ とか ら，過密 カ リキ

ュ ラ ム とそ こ か ら派生 す る学生 ・教員 双方 に お け る

負担の 増加な ども早急 に検討 され るべ き こ と で ある

と考え る，

　 また前述 した ように，母性看護で 修得 した科 目が

助産学に 置き換え られ て い た りもす る ．

　看護学の 基 礎教育で は，看護ケ ア を必 要 と して い

るあ らゆ る年齢 ・性別 ・健康 レベ ル の 人 に健康 の 回

復 ， 維持増進 の た め の 生活援助 に 必 要 な基本 的看護i

能力の 習得 をね らっ て い る．そ の な か で 母子 の ケ ア

に 関連 し た教育は ，母性 看護 学 の 中 で 行 っ て い る ．

母性看護 とは，母性 として の機能が健全 に発揮 で き

る よ うに ，女性 の
・
生 を通 じて は た らきか け る看護

活動で あ る ため，そ の 対象は，小 児期 ・思春 期
・成

熟期 ・更年期 ・老年期すべ て の 時期 に あ る 母性 で あ

る ．それ に対 し助 産 の 対 象は，1976年 に発行 され た

第1回看護白書に助産 師とそ の 業務 に つ い て 次 の よ う

に 述 べ られ て い る．助 産婦業務 とは リ プ ロ ダ ク シ ョ

ン，い わ ば次の 世代の 維持 に直接 関連す る業務 で あ

る ．具体的 に は，助 産介助 ，妊産婦 並び に新生児 の

保健指導お よび思春期か ら更年期 に い た る婦 人 に保

健指導並び に衛生教育 を行 うもの で あ る．

　従 っ て 助産師業務 に お い て は，思春期前 後か ら年

齢段 階に応 じて 心 身の 保健指導 と性教育を積み重 ね，

結婚適齢期 に あ る婦 人 に は結婚衛 牛 ，家族計 画な ど

を，新婚 まもな い 夫婦 に は新生活 の 指導，家族計画，

妊娠 に 関す る指導 など，また非妊婦 人，更年期婦 人

の 日常の 保健指導，並 び に家族 の 保健管 理が で きる

よ う，
か つ 地域杜会 の 保健活動 に 関心 を持 たせ る よ

う指導する もの で あ る．助 産婦 とは こ の よ うな広 義

の 母子保健業務 を行 う専門看護職 で あ る，

　 女性 の 生涯を通 じて ニ
ーズ に 応 える仕 事であ り，

ラ イ フ サ イ ク ル 各期 に あ る 女性すべ て が対象 で あ る

こ とを示す こ とか ら，母性 看護学，助 産学 と もに扱

う対象は同 じで あ る が，「母性看護学」 と 「助 産学」

の 教育目的は 同
一

で はな い ．助 産師 に は ，妊娠 の 診

断か ら，分娩介助 を含め，妊婦，産婦，褥婦 に対 し

て 妊娠 に 関連 し た
一

連 の 事項に 集 中 した ケ ア を提供

する こ とが要求され て い る．さらに 助 産師の 場合 は，

注意義務 と して の 予測能力 と回避能力の 期待水準は ，

医師同様 に厳 し く，看護師の 過失 に 適 応 され る医師

の 監督指導責任は，助産師に は適応 され な い ．そ れ

だけの 能力が 要求され て い る の で あ る．助産 師に は ，

看護の 基礎教育の 上 に ，さ らに 妊娠 の 診 断や 分娩 開

始の 診断な どの 特別な知識 ・技術 を含 め た，助産 に
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特化 した 高度で 専 FIJ的な知識 ，技術が 要求 され る．

助産学 の 中で は そ れ に対応 する だ け の専 門教育 を行

っ て い く必要が ある
81．

　こ の こ とか ら も
，
4年間 で看護教育 と助産師教育 を

行 うこ とに は 無理 が あ り，平澤の 報告 に あ る ように

学 生 の 9割が 不満足 を訴え て い て も不思議で はない こ

とで ある．

　 3に つ い て ： 「助産学教育の 過渡期に お い て は，短

期大学専攻科の 養成数の 維持 と質の確保 を図 られた

い ．　 助産師養成機関は ，看護系大学が増加す る中

で 短期大学専攻科及び助産師養成 所が減少 し，大学

で の 助産師教育が増加 し て い る傾向に あ る．助 産師

教 育機関 数と し て は 大学が 増加 して い る が，大学 に

おけ る助産師教育は選択課程或 い は科 目選択に 位 置

づ け ら れ
，

1大学あ た りの 養i成数 は5 〜14名 と少 ない ．

短期大学専攻科お よ び助産師養成所で の 養成数は，1

校あた り20 〜30名で ある こ とか ら，実質的に は養成

数は減少傾向に あ る．

　 平成16年度か ら専鬥職大学院で の 助産学教育が 開

始 さ れ たが ，今後更に ，大学院修 ［：課程 や大 学専攻

科で の教育が 新興 し，助産師養成数の 増加が図れ る

こ と を 願 っ て い る ．しか し
，

助 産 師教 育 の 過 渡期 に

お い て は ，過去に制度変更時に 生 じた助 産師供給数

の 激減を 繰 り返さ ぬ よ う，当面 の 間，短期 大学 専攻

科で の 養成数の 維持 と教 育の 質の確保が図られ る よ

う， 教育環境 の 整備に つ い て の 措置を講 じられた い ．」
1 ／

とある．

　 短期大学専攻科の 立場 と し て は，こ の よ うな措置

が とら れ た い と願 うとこ ろ で あ る が，そ の た め に は

短期大学や 1年制の 助産師養成校が存続 され る こ との

意義が
， 関係者ば か りで な く杜会的 に も認知 されな

ければな ら な い と考え る．1年制の助産師課程或 い は

大学院で行わ れ て い る助産師教育の メ リ ッ トが認識

され る 必要が ある と考え る ．表 1に 示す ように，4年

制大学に行 くと3つ の 資格が 取得で きる こ と，学位 が

得 ら れ る こ とな どが 認識 され て い る ようで あ る．大

林
1．

の 報告 にある よ うに ，4年制大学 に お い て 助 産師

課程 を希望する学生 の 中に は 「つ い で に ラ イ セ ン ス

を取得する」 とい っ た ニ ュ ア ン ス の 学生 も多 い こ と

か ら 「助 産師 に な りた い 」 とい うよ りは，看護 師免

許を取得する つ い で に助産師の 国家試験受験資格 を

得 る と い うもの が 多い とい わ れ て い る ．また大林 の

挙げる 4年制大学で の 助産師教育の メ リ ッ ト，デ メ リ

ッ トは 以 下 の 通 卵 で ある．
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表 1 大 学 に お け る助 産師教 育の メ リ ッ トとデ メ リ ッ ト

メ リ ット

・多様 な 資格 取 得 者の 希望 の こ
・

ズ に 応 じら れ る こ と

・学士 資格取 得が 可 能で ある こ と

・
看 護基 礎教 育 の 巾 で体 系 的 に学

習 し な が らの 資恪 取 得 が II亅能 で

あ る こ と

デ
“
メ 「丿 ツ ト

・助 差 技 術 の 修得 が こ れ まで の 昏

攻 科 の よ うに 十 分 で な く な る 可

能群「

・夏 休み の 実習 も必要 とな る

　 〔ゆ とりの ない 教育：．
・多 くの 学 生 が 資 格 取 得 で き な い

　学生 は4年制大学で の メ リッ トを こ の よ うに と ら え

て お り， 6ヶ 月以上 の 教育を受ければ良 い と考える と
，

助産師資格 を取得 し よ うとい う考え に な る こ とは 自

然で ある．

　 しか し ，
ICM の 提 言や要望書に み る よ うに助産師

は 分娩 だ け で は な く，女性 の
一

生 の 性 と 健 康に関 わ

る 職業 で あ る こ と を考 え る と 不足 が 生 じ る こ と は い

うまで もな い ．

　そ し て 4年制 大学 に お け る 助 産師教 育で は
， 草 問 ，

粟屋 ら
S．

は ，「学部内で の 時間的な制約が ある 中 で か

な りの 努力 を して 教 授 して も， 学生 全員が 卒業後に

助産師に な る わけ で もな く，強制する こ とが で きな

い 現 実が あ り， 学 生 の 助産学選択 に対 して の 動機が

明確で は な く，自分 た ちが 助産学 に 関する専門教育

を受 け た と い う自覚 と認 識が希薄で ある 」
G） と述 べ

て い る ．ま た
， 「大学院で 教育す れ ば 助産学履 修の 動

機，意思 が は っ きりし，徹底 した 専門教育を実現 で

きる た め
， 社会に確実に 還元 で きる 」 5・1 と述 べ て い

る が ，還元 に焦点 を当て る と果 た し て本当に還元 で

きる か どうか疑問が の こ る．

　こ こ で 1年生 の 助産師養成所 （校）を存続 さ せ る意

義に つ い て
， 文部科学大臣宛に 要望書が提 出され た

同日の 平成16年6月28 日 に，厚生労働大臣宛 の 要望書
1°：

も提出さ れ て い る の で 紹介 し た い ．そ の な か で 3つ の

要望事項の うち の 1つ で 「助産師教育に 関 して」 と し
，

次の ように述べ て い る．

1．助産師養成機関 の 教育環境 の 充実を図 られ た い ．

　1）看護師学校卒業者が進学する助産師養成所 の

　　 存続 ， 新設 に つ い て

　要望 の 理 由に つ い て は 以 ドの 通 りで あ る．

　 「昭和61年に は，看護師養成所を卒業 した人が進

学する 1年課程 （制）の助産師養成所は80校あっ たが ，

平成 16年に は 33校 とな り，都道府県別 に見る と助産

師養成所があ る の は，た っ た23都道府県 しか な くな

っ て い る．こ の よ うな状 況か ら，1年課程 （制） の 助

産師養成所 （校）の 卒業生 は こ の 9年間に 1505人か ら

1212人 と293人 も減少 して い る ．さら に，こ れ らの 養

成 所 （校） に は，大学卒業生 の 人学者が 15％ を占め

て い る．そ の た め
，

こ れ らの 養成校 の 入学倍率が 5〜

10倍 と軒並 み に 高 くな っ て きて い る．一
方，看護師

養成数は増加 して お り，助産師にな る こ と を希望す

る看護 師 が 増 え て きて い る ．従 っ て
，

こ れ ら の 看護

師が進学する た め の 助産師養成所 （校）が こ れ 以 上

減少 し な い よ う ， 助 産師養成所 （校） の 存続 ， 新設

へ の 積極的支援を図 ら れ た い ．」
］e．1 とある．

　先 の 要望書3 と類似 した 要望 事項 で ある が ，
1年制

の 助産師養成校 の 減少，閉鎖，或 い は短期大学専攻

科の 大学へ の 昇格は 4年制大学の 助産師教育へ 移行す

る こ と回避 した い 問題 を含ん で い る ．

　こ れ まで に，要望書 の 中 に4年制大学におけ る助産

師教育 の 切実な 問題点 を み る こ と が で き
，

ま た複数

の 報告か ら4年制大学に お け る 現状に つ い て の 報告が

得 ら れ た ．

　短期大学或 い は養成所 に お け る助産師教育が 大学

化 され ， 昇格 した か の よ うにみ えて も， 必 要単位数

や実習条件 な どか ら み て も，助産師教育に つ い て は

もは や大学の 看護学部 な ど に お い て基礎看護教育の

中で行 わ れ る べ きもの で は な い と考え る．大学に つ

い て は 大学院化が 考えられ る が
， 短期大学が 大学に

昇格 した 場合 に は ど の よ うな方策が と ら れ る の が 良

い か に つ い て は ，　
一
部の 大学で 申請中 で ある 「大学

専攻科」が 方策 と して 望 ま しい の で は な い だ ろ うか ．

大学専 攻科 につ い て

　神戸 市看護大学で は，学部教育内 の 助産師教育で

は な く，助産学専攻科 を創設 し，助産師教育 に取 り

組む準備 を進め て きた．高田
ld
’i
に よ る と，助産 師資

格取得希望は 大学生408 名の うち，1年 コ ース の助産

師教育へ の 進学希望 に つ い て は ，希望 者が 多 く，約6

割が希望 して い た ．学生 に と っ て も1年課程の ，学部

外で の 助産師教育は 魅力的な もの な の で あ ろ うと思

われ る．しか し こ の ケ
ー

ス で は，兵庫県に お ける 助

産師の 需要が 高 い こ と，助産師資格取得 を望む学生

の 声が大 きい こ と，学士 を有す る学生 は助産師教育

を大学に お ける助産師専攻 （1年 コ ース ）に希望 して

い る こ と，な どが背景に あ っ た とい われ て い る．

　特徴 と して は，周産期 だけで はな く，ラ イフ サ イ

ク ル 全般の 女性，乳幼児や 家族 に寄 り添 う こ と，女

性の 内な る力 を信 じ入間性 を重視 し，エ ヴ ィ デ ン ス

に 基 づ くケ ア ，支援 を行 う専 門職 の 養成 ，特に 問題

解決能力，判断力，女性 の 人権を基 盤 とした ウ イ メ

ン ズ ヘ ル ス を推進する 能力 を養 うこ と，助産 師と し

て 自律 し，専門職 として の 役割 を遂 行す る な ど
11．
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待 され る 内容で ある ．

　そ し て 高田
11
’
に よ る と，大学 に お け る助産学専攻

科 の 最大 の メ リ ッ トと して 以下 の こ とを挙げて い る ．

　1．専 門学校 ， 短期大学専攻科 の 減少に よ る 看護教

　　 育既卒者 （卒業生）の 資格取得の 門戸 開放

　2．十分 な 教 育時 間 の 確保 に よ る実践力 の あ る 卒業

　　 生 の育成

　3．4年間 の 看護教育 の 充実

　 1に つ い て は ，要望書に もある よ うに
，

1年課程 の

助産師養成所 （校）が 減少 しつ つ ある 傾 向を食 い 止

め る た め に は 有効な手段で ある と思われ る ，

　2，3 に つ い て は，前出 した 要望書の 中 で 4年制大学

の カ リ キ ュ ラ ム の ゆ と りの な さ が 指摘 さ れ て い た

「卜分な教育時間の 確保」は望め ない 状況を是正 で き

る もの で ある と考え る ．大学で は4年間 の な か で 十分

な看護教育を行 い ，そ れ を土 台 と し て 卒業後に助産

師教育 を行 うこ とが 適切 で ある と思 わ れ る ．先 の 要

望書に もある よ うに ，看護基礎教育の 中に助産師教

育 を取 り入 れ る よ うな無理 の ある カ リキ ュ ラ ム を改

正する こ とが で きる で あ ろ うと推察する ．また ，こ

の こ と に よ っ て 卒業時に学生 が 看護師免許を有する

こ と に な り ， 実習場 に お け る 学生 の 位置 づ け が 変わ

る もの と考え ら れ る ，

　大学専攻科に つ い て は
，

全国助産師教育協議会 の

総会で 徳島大学な ど で も申請中で ある とい う報告
12・

があ り， 今後多 くの 大学で検討 され た い 方策で あ り，

1年課程の 助産師教育が存続する ため に期待 さ れ る と

こ ろ が 大 きい と考える．

今後の 方策 と障壁 となる もの

　助産師教育 は か つ て の 「産婆教育」 とは 異な り ，

助産師は 分娩を頂点 と し た女性 の
一

生 の健康 に か か

わ る職業で あ る こ とを再認識 し
， 分娩 だけ が で きる

助産師で は な く，幅広 い 年代の 女性 を対象に性 と健

康 に 関す る ケ ア が で きる こ とが 大切 で ある こ とを述

べ て きた．そ の た め に は，大学 に お ける看護学を充

実 させ ，そ の 上 で 助産学 を学ぶ た め に 専攻科 を設 け

る こ とは，教育 の 内容お よび学生 の ゆ とりを考慮 し

た場合 も望 ま し い と考 えら れ る．

　こ の 方策と し て
， 大学院 ， 大学専攻科 の 設 立

， 或

い は現存する短期大学専攻科，1年制の助産師養成所

（校） を存続 さ せ る こ と
，

あ る い は 学生 数を増や すこ

とな ど を検討さ れ た い ．当学に つ い て は現在短期 大

学な の で
， 大学院設立 よ りも大学専攻科 と し て の存

続 の 方が 身近な方策 と考え ら れ る．

　 しか し ， そ の
一方で 現在は 2年連続で 合計特殊出生

率1．29 とい う時代背景
13 ’

に あ り， 分娩数 の 減少お よ

び 不妊治療 の 進歩な ど に よ り，学生が 関 わ る こ とが

で きる 分娩 も少子化 に 比例 し て 減少 し て い る 現実 が

ある．

　ま た
，

一方で 学生 数を 増 や せ ば実習場 を確保 し な

け れ ばな ら ない ．総合病院に お い て は混合化が すす

み ， 助産師が助産師以外 の 業務 を行 っ て い る 現実に

つ い て は ，今 回 は触れ て い な い が 前述 し た 要望書を

は じ め様 々 な報告が あ り
L4：

， 助産師学生 の指導が で

きる余裕 の ある 臨床指導者 の 確保 に も苦戦を強い る

こ とにな る ．また 現 存 の 大学で は ，教員が 実習期間

中 に 昼夜 を問 わず同伴 し
， 潜在的 な 医療事故 を懸念

し て い る実習施設 に無資格 の 学生 を受け人 れ て もら

える た め の 努力を し て い る と こ ろ もあ る S
’
．助産実習

に お い て は ，実習場 の 開拓や 実習施設に対する 学校

側 の 努力な ど様 々 な労力が必要 で ある が
，

こ の こ と

に つ い て は今後 の 課題 と し たい ．

ま とめ

　要望書を もとに，4年制大学の 中で 行わ れ る助産師

教育の 岡題点を列挙 した が
，

1年課程の 助産師養成機

関が 閉校ある い は 大学の な か で の統合さ れ た助産師

教育に な る こ とを回避 し た い 理 由が 認識 さ れ れ ば と

考え る，当学専攻科に お い て も，1年間で 33単位を修

得 させ る 意義に つ い て 再認識 され ，大学教育の 中に

統合さ れ る こ とを回避 され たい と願 うとこ ろ で あ る．
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