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は じめ に

　1972 年に ス トッ クホ ル ム で 「か けが え の な い 地球

（Only　One　Earth）」 の ス ロ ーガ ン を掲げ た 国連人 間環

境会議が開催 され，青少年並び に成入に対する環境教

育が 人類に とっ て 緊要 な課題 の
一つ で ある こ とが確認

さ れ た．さ ら に環境教育の 目的に つ い て は 「自己を取

り巻 く環境 を自己 の で きる範囲内で 管理 し，規制する

行動を
一

歩ず つ 確実 に で きる こ との で きる 人間の 育成

に あ る ．」 と して ，理性 的 に環境 と杜会との 関係 を考

え，行動で きる人間 の 育成 が 重要課題 で あ る こ とを指

摘 して い る
1・・．

　本学で は，学生 に 対す る 環境教 育と環境研究 を介 し

て の環境保全活動 を柱 と した環境管理 シ ス テ ム を構築

し，ISO14001 の 認証取 得に向1ナて の 取 り組み が実践

さ れ ，平成 16年 10月 12日に認証を受け る に 至 っ た．前

の報告
2
’
で は，Iso認証取得 に際し，食 の 専「

i1
亅家 で あ

る 栄養士 を志す食物栄養 コ ー
ス の 学生 を対象 とし，環

境に 対す 認識度 と 行動へ の 取 り組み に つ い て 報告 し

た．今回生活科学科食物栄養 コ ース の 学生 の 環境 に 関

する基礎的知識 の 変化 と本学の環境教育に対す る効果

を把握 し，今後の 環境教育の 充実 に資す る こ と を目的

に環境 に 関す る基礎的知識 と本学の環境教育に 対する

認識 を ア ン ケ
ー

トを用 い て 調査 し，検討 を行 っ た ．

調査方 法

D 対 象

　本 学 ，生 活科学科食物栄養 コ
ー

ス に 在籍 す る学生

（153名）を 対象に 2005年 1月に ア ン ケ
ー

ト方式 に よ る

調査 を実施 した．（図1）

2）解 答方法 と集計

　問題 1〜問題20 に つ い て は環境に 関す る基礎的知識

に 関す る質問 ， 問題 21問題Q25に つ い て は 本学 の 環境

教育の 認識 に 関する質問を行 っ た．ア ン ケ
ー

トの 解答

方法 につ い て は マ ーク シートを用い て ，質問紙調査法

に よ り行 っ た．

結果お よび考察

1．集計結果

　集計結果に つ い て は解答者数 に対す る 正解率 （％ ）

で表 し （表 1），小数点以 ド四捨五 入 して グ ラ フ と した

（図2）．（図1，2）回収率 は 100％ で あ っ た．

2．環境 に 関す る基礎的知識と本学の 環境教育に対 す

　 る認識 に つ い て

　本学に お い て
， 環境教 育を開始 して から2年 が経 過 し

た．昨年度，ISOを取得した際に環境教育 の 浸透状況 を

把握する シ ス テ ム の 必要性を確認した．その 方法として ，

学生 の 環境 に関す る基礎的知識と本学の 環境教育 の 取

り組み に対 する認識 を調査し検討した．さらに 今 回行 っ

た調 査結果 と前 の 報告で は環境に対す る認識 とそ の 認

識が行動 に どう結び つ い て い るかとい う環境 を配慮し た

行動 へ の 取 り組み 度との 比較検討も行 っ た．

　表 1は今 回調査結果 を正解率 （％ ）で 示 した もの で

ある．環境 に 関す る 基礎的知識 に 関す る 問題 1〜問題

20につ い て は 正 解率50％ 以上 が 11項日あ り， 正 解率

50％ 未満 が 問題 2空気汚染，問題 3水道水 の 化学反応，

問題7地盤沈下 ，問題 8食品添加物，問題 9イ タ イイ タ

イ病，問題 12酸性雨，問題 19人口，問題20 ビ オ トープ

の 9項 日あっ た ，こ れ ら に つ い て は，質問 の 内容が 環

境 に関す る基礎的知識 としなが らも現行 の カ リ キ ュ ラ

ム で は環境 に関する教科が選択科 H と な っ て お り，さ

らに自然科学の専門的内容だ っ た こ とも一
因 と考えら

れ る．今後は環境教育に 関して 総合的な カ リキ ュ ラ ム

導入 の 必要性を感 じた．

　図2は
， 表1をもとに 各学年ご との 正解率をグ ラ フ 化し

たもの で ある．今回の 調査 か ら項 目別 にみて 2年生 が 3

分 の 2の 項 目で 高い 正解率を示し，また 総 合的 に み て も

高い 値を示した．こ れ らは前稿 で 述 べ た環境教育を受

け た期間 の 違い に つ い て ，2年生 は 1年生 と比較して 各

項 H ともに認識と行動 の 高 い 項 目が多い とい う結果の裏
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付けとなっ て い る と考えられる．

3．今後の 課題 と ま と め

　第5期中央教育審議会 の 21世紀の教育課題を広 く検討

し 「生 きる力」 の 育成 を前面 に打ち出 した第
一

次答中

（1996年．7月）は，豊か な自然や身近 な地域社会 の 中で

様 々 な体験活動を通 じて ，自然に対する豊かな感受性

や環境に対する 関心等 を培 う 『環境か ら学ぶ 』 とい う

こ と，さ ら に は 環境 問題 と社会経済シ ス テ ム の 在 り方

や 生活様式 との か か わ りに つ い て 理解を深め る な ど

『環境に つ い て学ぶ 』 とい うこ と，そ して ，環境保全や

環境の創造を 具体 的 に 実践す る態度を身に つ ける な ど

「環境の ため に学ぶ 』 の 3分野 に分け られ，こ の 3つ の 視

点が環境教育を行 う上 で 重要 で ある と指摘 して い る
111．

　本研究で 明らか に な っ た 学生 の 環境 に対する 基礎的

知識と本学に おける 環境教育 の 認識が前の報告
2〕で 述べ

た環境 に対す る認識 と行動 へ の 取 り組 み 度 の裏付け と

な っ て い る ．今後は こ れ らを環境教育の
一・

つ の指標 と

して とらえ，継続的に行 うこ と の 必要 性を強く感 じた．

　また，今後の本学の 環境教育 につ い て は各学科が 連

携す る こ とに よ り， 環境教育 に 関して 総合的な カ リ キ

ユ ラ ム を提供 し，共通教育課程に お ける エ コ ロ ジ カ

ル ・リテ ラ シ ーの 向上 と専門教育課程 にお い て環境に

関す る専 門的な知識を有す る 職業人 の 育成 を目的と し

たカ リキ ュ ラ ム の 編成が 必要で あろ う．

　さらに学科の特性 を生 か して エ コ ロ ジ カ ル ・キ ャ ン パ

ス へ の 提言に関する情報ネ ッ トワーク の 構築等を通 じて

置T教育と環境教育の 相乗効果が期存され る．本学の環境

管理 シス テ ム の効果的な運用 ・維持する こ とがエ コ ロ ジ

カ ル ・キ ャ ン パ ス を実現する た め に重要 と考えられる．
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表1　生 活科学科食物栄 養 コ
ー

ス の 学 生 の環 境 教 育 ア ン ケ
ー

ト正 解 率

　 ロ 1年
　　 （％ ）

．鬪

竃

1年（％ ） 2年（％ ）

問題 1 71 63

問 題 2 48 48

問題 3 42 49

問題 4 88 84

問題 5 95 96

問題 6 66 88

問 題 7 27 46

問題 8 14 15

問 題 9 32 34

問 題 10 78 85

問 題 11 74 76

問題 12 14 26

問題13 85 81

問題14 74 83

問 題 15 26 25

問題16 63 59

問 題 17 71 78

問 題 18 53 63

問 題 19 34 33

問 題 20 34 40

問 題 21 68 55

問題22 77 71

問題23 53 51

問題 24 84 94

問題 25 81 91
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