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要　約

　母性看護学実習で は，分娩見 学を なるべ く体験 で きる よ うに して い る ．分娩や生命 の 誕 生 の瞬間を学生 が ど う

捉 えて い る だ ろ うか．分 娩の 見 学体験 の レ ポ
ー

トをKJ 法に よ り分析 し た と こ ろ ，分娩見学を殆 どの 学生 は肯定的

に とらえ て い た ．そ うで なか っ た学生 も見学を終了 した と きに は肯定的な受け取 りに な っ て い た，分娩見学が肯

定的に捉 え られ た要因と して ，分娩 に前向き に 臨む 産婦 と，出産 を 共 に待 ち望む家族 の 支援 ， 産婦の 苦痛 を適確

に判断 しケ アす る助産師 と教員 の 助言で あ っ た．こ の 体験をと お して 学生は
， 分娩に 関する 知識 と実際を統合 し，

母性看護観 を もつ こ とが で きた．

キ ーワ ー ド ：母性看護学実習，学生 ，分娩見学，教員 ，指導

は じめ に

　平 成 18年にお ける 出生 率は そ の 低下 に よ うや く歯

止 めが か か っ た か と 思 われ る 状況 で ある が
， 低 い こ

とには変 わ らず，街 で 妊 婦 の 姿 を見 かけ る こ とは 少

な く，こ ど もを持 つ 家族や ，子 ど もを持 とうとす る

家族 に と っ て 子育 て を身近 に学 ぶ 機会は 少な い ．出

産 に よ り初め て 子 ど もに 接す る 母親 をは じめ と す る

家族へ ，妊 娠中か ら の子育て にかか わ る技術 の 指導

や考 え方 などを指導する看護 の 役割は重要で あ る．

　母 1生看護 を学ぼ うとする看護学生 （以 下学生 と す

る〉に お い て も，こ れ ま で 妊産婦は もち ろ ん，小 さ

い 子 ど も に 接する 機会は殆 どな い とい うこ とは同様

で ある ．ま し て ，出産と い うも の が ど うい うもの か

と い こ と に つ い て ビ デ オ な どで 学習は し て い て も現

実的に と らえられ て い ない ．

　本学 の 母 性看護学実習 （以下 ， 母性実習 とす る ）

に お い て は
， 妊娠 ・分娩 ・産褥 ・新生児 に つ い て ，

実 際 に受 け 持 っ て 援助 をさせ て い た だ く．そ の体験

の 中 で ，知識 と実際を統合 し，援助 の 考 え方 を理解

す る こ と に して お り，分娩の 見学もそ の一つ で ある．

　分 娩 の 見 学 で は
， 分娩が ど の よ うな も の で ある か

を理解 し，分 娩 に望 む産婦 や家族の 気持 ちを知 り，

看護 の あ り方 を 学 ん で ほ し い と考え て い る ．

　 ま た ，生 命誕生 の 瞬 間 に 立ち会 うこ と に よ り，生

命 に対する 畏敬 の 念 を持 っ て ほ しい こ と
， 分 娩 を 自

分 自身の将来 と して とらえ，健全 な母性観 ・
父性観

を持 っ て ほ しい と考え て い る．

　花沢
1〕 は ，従来か ら使われ て きた母性 愛 を子 ども

に対する感情 として とらえ，「対児感 情」 と し， 幼小

児期か ら の 子 ど もとの 接触体験が対児感情 に影響す

る と述べ て い る ．

　 きょ うだ い の 少 ない わ が 国で は近所 の 子 ど もを集

め て 遊ぶ 経験が少 な く，母性実習で 初め て 新生 児に

触れ る学生 が多い ．学生に と っ て ，産婦が陣痛 を乗

り越え，出産 し
， 新生児 を抱 き上 げる姿 に接する こ

とは学生 の 対児感 情に肯定的に影響する で あろ うか．

　鈴木は 2〕 は
， 分娩 見学 実 習 に よ り学生 の 分娩 に対

す るイ メ
ージ が よ い イ メ ージ に変化 し，い つ か 自分

も子 ど もを産 み育 て て み た い と 思 うもの が 増 え て い

る と述 べ て い る．

　学生 は，ビ デ オ で 分娩 を視聴 して お り， 陣痛 に耐

え児を出産す る姿に 感動 して い る．な か に は見た く

なかた っ た と言 う学生 もあ る．母性実習 で の 分娩見

学 と ビ デ オ 視 聴 で は ど の よ うに印象が 異な る の で あ

ろ うか ．また，新 生児 の 生 まれ る瞬間 は ，生命 に対

する畏敬の 念を抱 くの に よ い 機会 と な る だ ろ うか ．

　前原
3〕

は，「母性看護学実習 にお い て 看護学生の 母

性意識を発達 させ る教員や臨床指導者 の 関 わ り」で
，

分娩第1期か ら関 わ りが大 切 で あ る こ とを挙 げて い
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る．

　本学 の 母性看護学実習は 4病院で 行 っ て お り，夏休

み まで の 前 期 にA ・B の 2病 院 で 10グ ル
ー

プ，夏休み

後の 後期 に はC ・D の 2病院分娩で 9グ ル
ー

プ実習を行

っ て い る，今 回は前期 に 実 習 し，分 娩が見学で きた

学生 を対象 に して い るが，2病 院 の うち 1病院は分娩

件数がす くな く，1病 院 だけ しか見学で きなか っ た．

そ の実習病院 は 自然分娩の方法を とっ て い る こ とか

ら夜間に分娩が 多 く，なか なか見学が で きな い 状況

で あ り，分娩第1期か ら関わ りた い と考 えて い る が ，

分娩第1期の終わ り，出産直前か らの 見学も多 い ．

　 そ の よ うな制限が ある もの の ，見学が で きた学生

の 学び は どん なもの で あ っ た の か を知る こ とは
， 今

後の 実習指導 に役立 つ と思 わ れ る ．

　そ こ で
， 本研究で は ，本学の 学生 は分娩見学に よ

り分娩 を どの よ うに受 け止め て い る の か
，

ま た
， そ

の 要因は何か を明ら か にする こ とに よ り，実習指導

の
一助 とする ．

研 究 目的

1．分娩見学の レ ポート を分析に よ り， 学生の 分娩 に

対する受け止め とそ の 要因を明 らか にする．

2．分娩見 学に よ り分娩 が肯定的 に受け止 め られ る た

め の 指導に つ い て考 える．

用 語 の 操作 的定義

1．分娩見学

　分娩見学 ：分娩 の 過 程を，助産師 ま た は 教 員の 指

導 の もと に ， 産婦 や新生児 の 観 察や援助 を行 い なが

ら，見学する こ ととする．

研究方法

L 方 法

　学生 の レ ポ
ー

トを，KJ法 4）
に よ り，分娩見学 の 受

け止め とそ の 要因 を抽出す る．

2．対象

　本学で ，前 期 に 母性看護学実習を終了 した3年生 50

名 の学生 で ，分娩 を見学 した 15名の 学生 の うち，研

究 に 同意 を得 られた 13名で あ る ．こ の うち，男子学

生 は3名で ある．

3．期間

　2005年4月18日〜9月14 日

4．倫理的配慮

　 レ ポ
ー

トの 分析 は，個入 を特定する もの で はな く，

全 体 と して 分析する こ と，実習の評価 に は関係が な

く，今後の 実習指導 に役立 て る もの で あ る こ とを，

文書お よ び 口 頭で 説明 し，同意 を得た．

結 　果

　 （1） レ ポ
ー

トの 分析

　 レ ポ
ー

トの 文章 を，そ の 内容の 意味 を読 み取 り，
一

つ の事を1つ の カ ー ドに表 した．カー ドに す る 際 の

読み取 りに つ い て は，同じ母性看護学 を担当す る教

員の協力 を得た．

　 カ ードの 数は1人19か ら93で ，全 部で 557 で あ っ た．

そ の カ ー
ドを同 じ内容 と思わ れ る もの に グ ル ープ化

しラ ベ ル をつ け，さらに グ ル ープ化 し最終的に9個 の

ラベ ル とな っ た．

9個 の ラ ベ ル は
，   産婦 の 努力 ，   家族 の 支持 ，  

新生児 ，   助産婦の ケ ア ，   教員の 助言 ，   学生 の

援助 ，   分 娩経過 の 理 解 ，   知識 と実際 の 統合 ，  

母性看護観で ある ．

　 9個 の ラベ ル に含 まれる内容につ い て は以下 の とお

りで ある ．

  「産婦 の 努力」

　産婦 の 努力に含まれ る 下位 の ラ ベ ル に は
， 「分娩 に

向か うの は つ らい 」，「産婦は つ ら く と も頑 張 っ て い

る」， 「母 親 に な っ た喜び」があ っ た ．

　 「分 娩 に向か うの は つ らい 」 の ラ ベ ル に含 まれ る

下位 の ラ ベ ル は
， 陣痛 は痛 く苦 しい ，不 安 と苦痛 ，

分娩 に臨む産婦 に は 不 安が み られ る，産婦 に は余裕

が な い
， 息 んだ りして もや っ ぱ りつ らい

， 陣痛 の 合

問 に も近 づ く苦痛，息 んだ り呼吸 法 もして もや っ ぱ

りつ らい で あ っ た，

　 「産婦は つ ら くとも頑張 っ て い る」の ラ ベ ル に 含

まれ る下位の ラ ベ ル は，呼吸法 を
一

生 懸命お こ な っ

て い る ，懸命に 息ん だ りし，つ ら くともが ん ばる と

い う産婦の気持 と努力を感 じた で あ っ た．

　 「母親 に な っ た喜び」の ラ ベ ル に含 まれ る 下位 の

ラ ベ ル は，元気 な赤ち ゃ んが生 まれ た，出産 した瞬

間に 母親 に な っ た，赤 ち ゃ ん かわ い い ，とて も幸せ

そ う，母親に な っ た喜 び，も う母親 ， 母親 に な っ た

強さ，母性愛で あ っ た．

  家族の 支援

　家族の 支援 は こ の ラ ベ ル の み で あ り，5枚の カ
ー

ド

が あ っ た．そ れ に は，家族 も待 っ て い る，家族 も不

安そ う，産婦に と っ て 家族が い る と安心，家族の 存

在は大 きい ，児の 出産 に よ り家族 は安堵，産婦 をね

ぎらう家族の カ
ー

ドがあ っ た．

  新生児
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　こ の ラ ベ ル に含 まれ る下位 の ラベ ル は ，「赤 ち ゃ ん

もが んば っ て い る」， 「元気な赤 ち ゃ んが生 まれた」，

「児 の 生 命力を感 じた」 で あ っ た ．

  助産 師 の ケ ア

　助産師 の ケ ア の ラベ ル に含 まれ る 下位 の ラ ベ ル は，

「助 産 師 の 適確 なケ ア」，「助 産 師 の ケ ア は産 婦の 支

え」，「助 産 師 の ケ ア は安心感 を与え る」，「分 娩に 向

か う力 をつ け る 」で あっ た．

  教員 の 助 言

　 こ れは こ の
一

つ の ラ ベ ル の み で あ っ た．こ の ラ ベ

ル に は2枚の カ
ー

ドがあ り，教員の 指導 ・助言で 産婦

の 観察 を行 っ た こ と，産婦 に楽 な姿勢 を と っ て も い

い と助言を した こ とが あ っ た．

  学生 の 援助

　 こ れ に は，「が んば ります」「事前学習」「分娩に 向

か うの は つ らそ う」，「学生 な りに頑張 っ て援助で き

た」 「ホ ッ と した」，「何 を し て よい かわ か ら な い 」，

「心残 り」，「分娩は受 け入れ が た い 」 の ラ ベ ル が あっ

たが ，　　 「分娩 は受け入 れが た い 」 に は下位 の ラ ベ

ル はなか っ た ．

　 「が ん ば ります」の ラ ベ ル に含ま れ る 下位の ラ ベ

ル は ，分娩 に 立 ち会 うの は 始め て の経験，分娩は恐

い イ メ ージ が あ っ た ，初め て の 分娩体験で ド キ ドキ
，

が ん ば りた い が あ っ た．

　 「事前学習」の ラベ ル に含 まれ る 下位 の ラベ ル は
，

呼吸法や マ ッ サ ージ の 練習 ，
ビデ オ学習 を して い た，

参考書 を産婦 の 経過 をみなが ら学習 した で あ っ た ．

　 「分娩に 向か うの はつ らそ う」 の ラ ベ ル に 含ま れ

る 下位の ラ ベ ル は，痛そ う，辛 そ う，産婦の 痛み が

伝わ っ て くる
， 分 娩 は体力を消耗 す る もの

，
こ ん な

に大 変 な の か で あ っ た ，

　 「学生 も頑 張 っ て 何 と か援助 で きた 」 の ラ ベ ル に

含 まれ る 下 位 の ラベ ル は，産婦 と 同 じ気持に な り呼

吸法 を
一

緒 に行 っ た，腰の 圧 迫 や マ ッ サ
ー

ジ を行 っ

た，援助 が何 とか で きた で あ っ た ．

　 「何 を して よ い かわか らな い 」の ラ ベ ル に含まれ

る 下 位 の ラ ベ ル は ， ど うした ら よ い か わ か らな い ，

うま くで きな い ，残念，で きな い 自分が も どか しい ，

無力 な 自分 で あ っ た ．

　 「心 残 り」 の ラ ベ ル に含 まれ る下位 の ラ ベ ル は，

気分が悪 くな り申し訳な い ，学生が不安を与 ええた

の で はな い か ，心残 りで あ っ た．

　 「分娩見学 は受け入れが た い 」 に は2枚の カ
ー

ドが

あ り，分娩 は感動 と い うよ りグ ロ さ を感 じた，立 会

い 分娩は した くな い で あ っ た ．

  分娩経過 の 理解

　 こ れ には，「分娩各期の 理 解」，「分娩期の 異常 と処

置 」，「なか なか 生 まれ な い 」，「余裕 が あ っ た 」，「分

娩終了後の 産婦は普通 な の に驚 き」 の ラ ベ ル が あ っ

たが，「分 娩終了後 の 産婦 は普通 な の に 驚 き」は一
つ

の ラ ベ ル の み で あ っ た．

　 「分娩各期 の 理解」 の ラ ベ ル に含 まれ る 下位 の ラ

ベ ル は，産婦の情報，入 院時 ま で の 状 況，分 娩期 の

観察，発作時と間歇時 の 違 い ，破水 の 迫力，分娩第 1

期 ・3期，子宮口 の 全 開大，会 陰切開の 縫 合が 終了，

分娩経過 に伴 う産婦の 変化で あ っ た．

　 「なか なか生 まれ な い 」の ラ ベ ル に含 まれ る 下 位

の ラ ベ ル は，全然生 まれ そ うに な い ，まだ生 まれ て

い なか っ た で あ っ た．

　 「余裕があ っ た」の ラ ベ ル に含 まれ る
．
ド位の ラ ベ

ル は
， 経産婦は 落ち着 い て い た，分娩は ス ム ーズ で

あ っ た，思 っ た よ りス ム ーズ で あ っ た，まだ余裕が

あ っ た で あ っ た．

　 「分娩終了後の 産婦が普通 な の に驚 き」は，こ の 1

枚 の カ ードの み で あっ た．

  母性看護観

　 こ れ に は，「生 命誕生 へ の感動 と畏敬」 「産婦に感

謝」， 「母 親に感謝」， 「こ ん な お 産が し た い 」， 「こ ん

なケ ア が した い 」，「状況に応 じた判断 とケ ア」，「新

しい 価値観」， 「女性に 生まれ て よ か っ た 」， 「男性助

産師の 可能性」で あっ た．

　 「生命誕生 の 感動 と畏敬」， 「産婦 に感謝」以外は

一
つ の ラ ベ ル で あ っ た，

　 「生命誕 生の 感動 と畏敬」」の ラ ベ ル に含 まれ る 下

位 の ラ ベ ル は ，生命誕 生 の 神秘 を 肌 で 感 じ た
， 生命

誕生 に感動 ，生命の 誕生 に畏敬，で あ っ た．

　 「産婦 に 感謝」 の ラ ベ ル に 含 まれ る 下位 の ラ ベ ル

は ，分娩見学 を受け入 れ て くれ た こ と に感謝，産婦

の 分 娩 に臨 む姿勢に感 動，学生 にあ りが と うとい っ

て くれ た で あ っ た ．

　 「母 親 に感謝」は5枚の カ
ー

ドがあ り，分娩見 学 に

よ り，自分 の 母親 を重 ね合 わせ ，こ の よ うな苦 しい

思 い を して 産 んで くれた こ との 感謝で あ っ た．

　 「こ ん なお産が した い 」 に は 3枚 の カ ー
ドが あ り，

い つ か 自分 も出産 を しようと思 っ て い る こ と，立会

い 分娩 を しよ うと思 っ て い る こ とで あ っ た ．

　 「こ ん なケ ア が した い 」 には5枚 の カ
ー

ドが あ り，

個別性 に 応 じた看護，呼吸法や声か けな どに よ り安

心 させ る ケ ア ，経過 を理 解 し判断 で きる こ と な ど で

あ っ た．
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　 「母性看護 の 役 割 の 学び」は 5枚の カ
ー

ドで ，今 回

の 経験 を生 か して 生 きた い こ と，母 性看護に は 経験

と知識 が必 要で あ っ た ．「状況 に応 じた看護」 に は 5

枚 の カ ー
ドで ，呼吸法や声かけ の 指導，誘導す る 必

要 1生，水分 補給な ど 分娩や産婦 の 状況 に応 じた ケア

の 必要性で あ っ た．

　 「新 しい 価値観」に は 4枚 の カ ー
ドで ，分 娩体験が

い い 体験 で あ っ た こ と ， さ らに新 た に 学ん で い く こ

と，分娩の 印象が肯定的に な っ た こ とな ど で あ っ た ．

　 「女性 に 生 まれ て よか っ た」は2枚の カ
ー

ドで ，分

娩 の素晴 らし さ と，女性は出産で きる で あ っ た．

　 「男性助産師の 可能性」 は2枚の カ
ー

ドで ，今は男

性に は資格取得が で きな い ，男性 に も資格取得が で

きれ ば取得 した い で あ っ た．

　学生 の学び の 要因を知る ため に 9個の ラ ベ ル に つ い

て 関係性 を考え
， 図解 し た （図1） と こ ろ，以 下 の こ

とが 説明で きた．

　産婦 は
， 家族の 存在 を心 強 く感 じ

，
つ ら い 分娩期

をが ん ば り母とな っ た喜び を感 じて い る．

　学生は
， 教員や助産婦 の指導 ・助言 に よ り見学実

習を行 う．初め て の 分娩見学に 緊張 し，見学 を受け

入 れ て くれ た産婦 の た め に が ん ば りた い と思 う．事

前学習や 助言，助産婦 の ケ ア を見なが ら学生 な りに

援助 を行 う．産婦の 分娩 に 向か う姿は つ らそ うで ，

何 か援助 を し た い と思 い
， 学生 な りに が ん ば っ て援

助が で きた．無事 出産 で きる とホ ッ と し
， すで に 母

親 の 顔 に な っ て新生 児 に接 して い る姿 に 母性愛を感

じ る ．つ ら そ うな産婦 に何 か 援助 した い と思 うが
，

何 をして よ い か わか らず ， 分娩が 終了 する と こ うい

う こ と が で きた の で は な い か，学生が つ い て い る こ

と で か えっ て 産婦 を不安 に させ た の で は な い か と心

残 りが あ る ．中 に は
，

ビ デ オ の 時 か ら分 娩 に グ ロ テ

ス ク さを感 じ，分娩 を見学する の は受け入 れ が た い

と感 じ た学生 もあ っ た．

　 しか し ， 学生 な りに が ん ば っ て 援助が で きた学生

も ， 何 を して よい か わ か らず ， 心残 りを感 じた学生

も，分 娩は 受け入 れが た い と感 じた 学生 も， 分娩見

学が 終了 した後は
， 分 娩 を見 学 して よ か っ た と

， 産

婦 に 感謝 した ．そ の 関 わ りか ら
， 今度は こ ん なケ ア

が した い ，母性看護は状 況 に応 じた判断 とケ ア が必

要だ と い う母1生看護 の 学び が あ っ た．自分 の 母親 も

こ うや っ て 自分 を生 ん で くれ た の だ と感謝 し，自分

も こ ん なお産を した い と思 っ た ．分娩 は グ ロ テ ス ク

だ と思 っ た学生 も，結 局分 娩見 学 もい い もの だ と新

しい 価値観 を もつ こ とが で き，それぞ れが じぶ んな

りの 母性看護観を築 くこ とが で きた．

　 こ の 分娩見学 を とお して ，分娩各期の 理解，分娩

期の 異常 と処置 に つ い て 知 る こ と に よ っ て 分娩 を理

解 し， こ れ ま で 学ん で きた知識 と実際 を統合す る こ

とが で きた．

考 　察

（1）学び の 要因

　学生 は，母親の 新生 児 に対す る姿か ら肯定的な対

児感情 を持つ こ とが で き，分娩 に もい い イ メ
ー

ジを

持 つ こ とが で き，見学を とお して 分娩経過 を理解 し，

知識 と実際を統合 し，学生 な りの 母性看護観 を築 く

こ どが で きた と考え られ る ．

　 こ の よ うな学 びが で きた要因と し て は，産婦 の 分

娩 に 臨む姿か ら ，陣痛は つ ら い もの と思 われ る が ，

家族の 支持　 　．看護学生実習 一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一1

男性 助産 師

の 可能性

母性 看護 の

学び

新 しい 価値

観
一一一一一一一一一一一一一一一1

図1　分娩見学の 学び
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無事 に元気 な赤ち ゃ ん を産 もうとが ん ば る産婦の 姿

をそ ば で 見 学 で きた こ とで あ る ，分娩直前の 見学で

もそ れ を感 じる こ とは で きるが ，や は りそば に つ い

て 呼吸 法 や マ ッ サ
ー

ジな どを拙 くで はあ る が 行 っ た

こ とで ，学 生 もと もに 陣痛の つ らさを乗 り越 え よう

とす る こ と が で き る体験 に よ りそれ は感 じ ら れ る と

思われ る ．そ の た め，状況 の 許す限 り分娩第1期か ら

見学で き る こ と が望 ま しい ．

　た い て い の 看護学生 は青年期 に あ る，こ の 時期 は

異性 に興味 がある が ，まだ相手 を美化 し て い る ．分

娩は 性 と生 殖の な まな ま し い 現実に接する 場 で あ る．

分娩 をグ ロ テ ス ク と感 じ る の も無理 は ない ．こ れ を

否定せ ず ， 学生 の 状況 を見な が ら で き る だ け分娩 に

誘導す る ．そ し て 必死 に が ん ば っ て 出産 して い る 産

婦の 姿 とそ れ を支援する 家族 に気づ か せ る ．そ の こ

と に よ り，分娩は局所 の もの で なく， 全体 と して 感

じられ る よ うに持 っ て い くこ とが必要 で ある ．そ の

こ とは，分 娩前や分娩時 の 感情 は否定 的や回避的で

あ っ て も分 娩見学 を振 り返 る こ とに よ り肯定的感 i青
と 変化 し た と い うこ と か ら い え る，

（2）実習 指導に つ い て

　助 産師 の ケ ア に つ い て 「助 産師 の 適確 なケ ア 」，

「助産師の ケア は産婦 の 支え」，「助産師の ケ ア は安心

感 を与 え る」， 「分娩 に向か う力 を つ け る」の ラ ベ ル

が あ り，教 員に つ い て も 「教 員 の 助言」 と い うラ ベ

ル が あ っ た．助 産 師 や教 員 の 産 婦 に対 す るケ アが ，

産婦 の 支 えとな り，安心 して 分 娩に 向か う力 に な っ

た と感 じ て い る．

　 こ の よ うな，産婦 を援助 す る助産師 の 的確 な判断

とケ ア が見 学で きる よ う配慮する こ と，教員 も看護

者 と して 産婦に 学生 と とも に ケ ア を行 うこ とが学生

が肯定的 に受け止 め る 要因 と考え られ る．

　講義で 伝 え て い る こ とを臨床 の場で 実践 して みせ

る こ と，迷 っ て い る 学生 に ケ ア を指導する が 臨床の

場で は求め られ る ．そ の た め に は，病院の 助産師が

産婦 に ケ ア し て い る 姿 をあ りの まま に 受け止 め られ

る よ うに す る た め に は教員 と臨床 と の 良好な 関係づ

くりが 必 要 で ある と思 わ れ る ．また
， 教員の 看護実

践力 も必 要 とされ る ．

結 　論

1
， 分娩見学体験 は，分娩 を肯定的に感 じられ る体

験で あ り ，
そ の 内容は

， 分娩 に前向 きに取 り組む産

婦 とそ れ を支援す る家族の 姿で あ り，生 まれ 出た新

生 児へ の 母性愛 ，
生命誕生の 感動で ある ．

2，分娩に前向きに 向か う産婦 をケ アする助産師の 姿

は
， 学生の 母性看護観 に影響 した．

3
， 分娩見学体験が肯定的に 受け止め られ る に は，産

婦 の 姿勢や助産師の ケ アを見 学で きる 分娩第1期か ら

の 見学が望 ま し い ．

4，教員 に は看護実践力，実習上 と の 調 整力が 必要 で

あ る．
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Analysis of  the Students'Reports onChild  Delivery Observation

Ybko Honda

                                             Abstract

   In maternity  nursing  practice, we  are offering  students  with  opportunities  to observe  child  deliveries as much  as possible
How  students  perceive child  delivery and  the moment  of birth of new  life?

    Students' reports  on  child  delivery observations  were  analyzed  using  KJ method.  From  the analysis  it is fbund that most

students  captured  child  delivery positively and  even  the students,  who  did not,  could  perceive it positively at  the end  of the

observation.

   The factors that promoted students' positive perception toward  child  delivery are as follows; involving with  laboring

women  who  actively  underwent  child  labor, seeing  the midwives  who  closely  monitor  the labor condition  to make  right  pain
assessment  and  to previde appropriate  care  fbr laboring woman  and  her families who  attending  the delivery. Through  this

experience,  the students  could  acquire  both views  of maternity  and  maternity  nursing,

Keywords:Maternity nursing  practice, Student, Midwifery, Child delivery
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