
参加お申し込み方法はチラシの裏面をご参照ください。 申込締切 2024 年９月３日 ( 火 )

開催日時

会　場 桐生大学 11 号館 3 階

2024 年

9:30 ～ 12:30（受付開始 9:00 ～ )

9
［ 主な経歴 ］
1976 年 3 月 広島大学医学部医学科 卒業
1976 年 4 月 聖路加国際病院内科
1999 年 4 月 東京医科大学内科学第二講座（循環器内科）主任教授
2017 年 4 月 東京医科大学 名誉教授 , 
　　　　　　  東京医科大学医学教育推進センター特任教授
2020 年 5 月 桐生大学・桐生大学短期大学部 副学長 兼 医療保健学部長
2024 年 4 月 桐生大学・桐生大学短期大学部 名誉教授
　　　　　　  みやびハート＆ケアクリニック 名誉院長

［ 学会そのほか ］
日本内科学会総合内科専門医
日本循環器学会専門医
スマートウェルネスコミュニティー有識者会員

山科 章
Akira Yamashina

月7日

養 成 講 座 で は 、養 成 講 座 で は 、
健 康 に 関 する健 康 に 関 する

正し い 知 識 の ほ か 、正し い 知 識 の ほ か 、
心 理 学・認 知 学 に心 理 学・認 知 学 に
基 づ い た 心 に 届 く基 づ い た 心 に 届 く

情 報 伝 達 法 も 学 べ ま す情 報 伝 達 法 も 学 べ ま す

本講座に参加し本講座に参加し
確認テストに合格すると確認テストに合格すると

健幸アンバサダー認定証健幸アンバサダー認定証
が授与されますが授与されます

土

～心に届く健幸情報の伝道師になりませんか～

桐生大学・桐生大学短期大学部

健 幸アンバサダーとは、
健康に関する正しい知識などを身近な人に伝える健
康の伝道師のことです。生活の中でご家族やご近所
の人、職場の人などに健康情報を心に届く情報として
伝え、健康づくりの輪を広げていく活動の担い手で
す。医療・保健の学びの場である桐生大学・桐生大
学短期大学部でも、学生・教職員をはじめ大学周辺
の地域住民の皆様を対象に講座を開催し、健幸アン
バサダーになっていただく活動を行っています。健幸
アンバサダーになると、講座受講後も有用な健康情
報が定期的に提供されます。健幸アンバサダーになっ
て、健康意識の向上、健康維持・増進の活動の担い
手になりませんか？

健幸アンバサダー
Web サイトはこちら

先着50名
参 加 無 料

新型コロナウイルス感染症状況により、変更する場合があります。



桐生大学 地域連携センター
TEL: 0277-76-2400（平日 9 時～ 17 時まで）

〒 379-2392 群馬県みどり市笠懸町阿左美 606-7

【公開講座駐車場案内】

【無料シャトルバスの運行】

https://forms.gle/R5oXQXcmAoYQtf7D8

申込締切 2024 年９月３日（火）
事前のお申し込みが必要となります。お申し込みはこちらから。

公 開 講 座 の 参 加 方 法

桐生大学・桐生大学短期大学部
https://www.kiryu-u.ac.jp/
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