
必修 選択 自由 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

哲 学 ・ 倫 理 学 講義 2 30 15 ○

心 理 学 講義 2 30 15 ○

教 育 原 論 講義 2 30 15 ○ ★

日 本 国 憲 法 講義 2 30 15 ○ ▼

国 際 文 化 論 講義 2 30 15 ○

家 族 関 係 論 講義 2 30 15 ○

デ ー タ サ イ エ ン ス 講義 1 15 8 ○

情 報 処 理 基 礎 演 習 演習 1 30 15 ○ ▼

情 報 処 理 応 用 演 習 演習 1 30 15 ○ ▼

人 間 発 達 学 講義 2 30 15 　 ○

生 活 と デ ザ イ ン 講義 1 15 8 ○

人 間 工 学 講義 2 30 15 ○ 　

ス ポ ー ツ 科 学 Ⅰ
(レクリエーションとしてのスポーツ)

実験・実習 1 30 15 ○ ▼

ス ポ ー ツ 科 学 Ⅱ
( ト レ ー ニ ン グ の 方 法 )

実験・実習 1 30 15 ○ ▼

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 論 演習 1 30 15 ○

文 章 表 現 演習 1 30 15 ○

基 礎 英 語 Ⅰ
( Ｌ ｉ ｓ ｔ ｅ ｎ ｉ ｎ ｇ＆ Ｒ ｅ ａ ｄ ｉ ｎ ｇ )

演習 1 30 15 ○ ▼

基 礎 英 語 Ⅱ
( Ｓ ｐ ｅ ａ ｋ ｉ ｎ ｇ ＆ Ｗ ｒ ｉ ｔ ｉ ｎ ｇ )

演習 1 30 15 ○

実 践 英 会 話 演習 1 30 15 ○ ▼

医 療 保 健 英 語 演習 1 30 15 ○

中 国 語 演習 1 30 15 ○

ス ペ イ ン 語 演習 1 30 15 ○

ポ ル ト ガ ル 語 演習 1 30 15 ○
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2025年度入学生　履修科目表　〈桐生大学　医療保健学部　栄養学科〉

科目区分 教科目 授業形態

単位数
授業
時間
数

授業
回数

1年 ２年(予定) 3年(予定)



必修 選択 自由 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期
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備考科目区分 教科目 授業形態

単位数
授業
時間
数

授業
回数

1年 ２年(予定) 3年(予定)

生 物 学 講義 2 30 15 ○

管 理 栄 養 士 活 動 論 講義 2 30 15 ○

生 物 有 機 化 学 講義 2 30 15 ○

医 療 保 健 統 計 学 講義 2 30 15 ○

食 文 化 論 講義 2 30 15 ○ 　

栄 養 学 入 門 講義 2 30 15 ○

キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ 講義 1 15 8 ○ ○

キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅱ 講義 1 15 8 ○ ○

微 生 物 学 講義 2 30 15 ○

早 期 体 験 実 習 実験・実習 1 30 15 ○

健 康 管 理 概 論 講義 2 30 15 ○ ○

公 衆 衛 生 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

公 衆 衛 生 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ 　 ○

解 剖 生 理 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

解 剖 生 理 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

解 剖 生 理 学 Ⅲ 講義 1 15 8 ○ ○

解 剖 生 理 学 実 験 Ⅰ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

解 剖 生 理 学 実 験 Ⅱ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

生 化 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

生 化 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

栄 養 生 命 科 学 講義 1 15 8 ○ ○

生 化 学 実 験 Ⅰ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

生 化 学 実 験 Ⅱ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

病 理 学 講義 2 30 15 ○ 　 ○

臨 床 医 学 概 論 講義 2 30 15 ○ ○

食 品 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

食 品 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

食 品 学 実 験 Ⅰ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

食 品 学 実 験 Ⅱ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

食 品 衛 生 学 講義 2 30 15 ○ ○

食 品 衛 生 学 実 験 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

食 事 設 計 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

調 理 科 学 講義 2 30 15 ○ ○

調 理 科 学 実 験 実験・実習 1 45
15

135分 ○

調 理 学 実 習 Ⅰ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

調 理 学 実 習 Ⅱ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

調 理 学 実 習 Ⅲ 実験・実習 1 45
15

135分 ○
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回数

1年 ２年(予定) 3年(予定)

基 礎 栄 養 学 講義 2 30 15 ○ ○

基 礎 栄 養 学 実 験 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

応 用 栄 養 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

応 用 栄 養 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

応 用 栄 養 学 Ⅲ 講義 2 30 15 ○ 　 ○

ス ポ ー ツ 栄 養 学 講義 2 30 15 ○

応 用 栄 養 学 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

栄 養 教 育 論 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

栄 養 教 育 論 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

栄 養 教 育 論 Ⅲ 講義 2 30 15 ○ ○

栄 養 教 育 論 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

栄 養 マ ネ ジ メ ン ト 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

臨 床 栄 養 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

臨 床 栄 養 学 Ⅱ 講義 2 30 15 　 ○ ○

臨 床 栄 養 学 Ⅲ 講義 2 30 15 ○ ○

臨 床 栄 養 学 Ⅳ 講義 2 30 15 　 ○ ○

臨 床 栄 養 学 実 習 Ⅰ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ 　 ○

臨 床 栄 養 学 実 習 Ⅱ 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

公 衆 栄 養 学 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

公 衆 栄 養 学 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

公 衆 栄 養 学 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

給 食 経 営 管 理 論 Ⅰ 講義 2 30 15 ○ ○

給 食 経 営 管 理 論 Ⅱ 講義 2 30 15 ○ ○

給 食 経 営 管 理 論 実 習 実験・実習 1 45
15

135分 ○ ○

新 調 理 シ ス テ ム 概 論 演 習 演習 1 30 15 ○

管理栄養士総合演習Ⅰ 演習 1 30
30

45分
○ ○ ○

管理栄養士総合演習Ⅱ 演習 1 30 15 ○ ○ ○

臨 地 実 習 Ⅰ （ 給 食 の 運 営 ） 実験・実習 1 45 ○ ○ ○

臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） 実験・実習 1 45 ○ ○ ●

臨 地 実 習 Ⅲ （ 臨 床 栄 養 学 ） 実験・実習 2 90 ○ ○ ○

臨 地 実 習 Ⅳ （ 公 衆 栄 養 学 ） 実験・実習 1 45 ○ ○ ●

特 別 演 習 Ⅰ 演習 1 30 15 ○

特 別 演 習 Ⅱ 演習 1 30 15 ○

特 別 演 習 Ⅲ 演習 1 30 15 ○

特 別 演 習 Ⅳ 演習 1 30 15 ○

栄 養 学 研 究 法 講義 1 15 8 ○

卒 業 研 究 演習 3 ○ ○ ○

フードマーケティング論 講義 2 30 15 ○

地 域 農 産 物 の 活 用 講義 1 15 8 ○

栄 養 と ボ ラ ン テ ィ ア 講義 1 15 8 ○

ク ス リ と サ プ リ メ ン ト 講義 1 15 8 ○

食 品 開 発 と 未 来 講義 1 15 8 ○
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1年 ２年(予定) 3年(予定)

現 代 教 職 論 講義 2 30 15 ○ ★

教 育 心 理 学 講義 2 30 15 ○ ★

教 育 課 程 論 講義 2 30 15 ○ ★

教 育 方 法 論 講義 1 15 8 ○ ★

生 徒 指 導 論 講義 2 30 15 ○ ★

特 別 支 援 教 育 論 講義 1 15 8 ○ ★

道 徳 理 論 ・ 特 別 活 動 論 講義 1 15 8 ○ ★

総合的な学習の時間の指導法 講義 1 15 8 ○ ★

教 育 相 談 論 講義 2 30 15 ○ ★

栄 養 教 諭 論 講義 2 30 15 ○ ▲

学 校 食 育 指 導 論 講義 2 30 15 ○ ▲

教職実践演習（栄養教諭） 演習 2 30 15 ○ ★

栄 養 教 育 実 習 実験・実習 1 30 ○ ○ ★

教育実習事前事後指導 演習 1 15 8 ○ ○ ★

0 0 22

▲は、教育職員免許状（栄養教諭1種）栄養に係る教育に関する科目

★は、教育職員免許状（栄養教諭1種）教育の基礎的理解に関する科目等

▼は、教育職員免許状（栄養教諭1種）教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目

※栄養教諭一種免許状を取得するためには、「教職指定科目」に加え「管理栄養士指定科目」の単位を修得する必要があります。

教

職

科

目

合 計 （ 教 職 科 目 ）
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