
2026年6月1日 ➤ 2026年9月7日募集
期間

・応募対象 ■高校生の部：個人または高校生のみのグループ

■一般の部：高校生以外の個人またはグループ

・料理は1品とし、主食、主菜、副菜、デザートは問わない

・動画を見た人が、「おいしそう」「作ってみたい」と感じるようなもの

・動画の冒頭に、テーマ・レシピ名・材料名・分量が分かるものを入れる

（テーマ例）「1日分の1/3の野菜がとれる」「緑黄色野菜を食べよう」等

・動画形式で実写に限り（アニメ・CG等は不可）、60秒未満とする

・応募用に完成した料理の画像を用意する

・参加費は無料

募集内容

応募方法

最優秀賞 各部門 1点 表彰状＋ 20,000円クオカード

優秀賞 各部門 2点 表彰状＋ 10,000円クオカード

審査員特別賞 数点 表彰状＋副賞

表彰
内容

詳しくは裏面へ

主催：ぐんま未来大学
後援：群馬県、一般社団法人全国栄養士養成施設協会
協賛：株式会社FM桐生、株式会社桐生タイムス社

株式会社上毛新聞社、株式会社美喜仁、桐生ガス株式会社
星野物産株式会社、森産業株式会社

協力：イオンリテール株式会社イオン太田店、新田みどり農業協同組合

実施スケジュール
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レシピ動画コンテスト2026
「野菜たっぷりな1品料理」をコンセプトにした

レシピ動画コンテストを開催いたします

ぐんま未来大学

高
校
生
の
部

一
般
の
部

2025年最優秀賞

ジャーマンポテサラ

こんにゃくでかさ増し
タコス風サンド

募集締切：2026年9月7日 17時まで

結果発表：2026年10月中旬を予定

表彰式：2026年10月24日または25日

ぐんま未来大学大学祭にて

【お問い合わせ】ぐんま未来大学栄養学科
メール：eiyo-mirai@gmu.ac.jp

・QRから登録ページにアクセスし、メールアド

レスを登録してください。

・送られてきたメールのURLから応募画面に進

み、必要事項を入力して、動画と料理画像を

アップロードしてください。


